
 

昭和２２年  山形県米沢市生まれ   

昭和４４年  福島大学経済短期大学卒業 ～ １５年間サラリーマン生活後 

       ヒューマンポテンシャル研究所設立（福島市小倉寺） 

       「歩く目覚まし時計」の異名で職業を問わず全国の方々に、 

       やる気起こしのため講演活動を続けている 

   必ずあなたにもやる気がモリモリ湧いてきます 
                   

 


